
poniedziałek 30.03 
 

zupa: zacierkowa (1, 3, 9) 
drugie danie: klopsik wieprzowo-drobiowy; sos koperkowy; kasza kuskus; surówka z białej 
kapusty z marynatami + druga surówka do wyboru (1, 3, 7, 10) 
drugie danie wegetariańskie: klopsiki warzywne z ryżem ; sos koperkowy; kasza kuskus; 
surówka z białej kapusty z marynatami+ druga surówka do wyboru  (1, 7, 10) 
drugie danie bezmleczne: klopsik wieprzowo-drobiowy; sos koperkowy; kasza kuskus; 
surówka z białej kapusty z marynatami + druga surówka do wyboru (1, 3, 7, 10) 
napój: sok; woda mineralna 
deser: kruche ciastko 

 
 

wtorek 31.03 
 

zupa: fasolowa (9) 
drugie danie: udzik z kurczaka z rozmarynem; ziemniaki; bukiet warzyw + druga surówka 
do wyboru  
drugie danie wegetariańskie: tortilla z serem mozzarella i warzywami ; bukiet warzyw    
+ druga surówka do wyboru (1, 7) 
drugie danie bezmleczne: udzik z kurczaka z rozmarynem; ziemniaki; bukiet warzyw + 
druga surówka do wyboru  
napój: kompot wieloowocowy; woda mineralna 
deser: galaretka 

 
 

środa 01.04 
 

zupa: barszcz czerwony zabielany (7, 9) 
drugie danie: makaron z sosem z pomidorów pelati z ziołami; mix sałat z ogórkiem i 
rzodkiewkami (1, 3, 9) 
drugie danie wegetariańskie: makaron z sosem z pomidorów pelati z ziołami; mix sałat z 
ogórkiem i rzodkiewkami (1, 3, 9) 
drugie danie bezmleczne: makaron z sosem z pomidorów pelati z ziołami; mix sałat z 
ogórkiem i rzodkiewkami (1, 3, 9) 
napój: herbata z cytryną; woda mineralna 
deser: wafel kakaowy 

 

 

 

 

 

 


